
 

 

 

 

CURSO DE EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO – INSTALAÇÃO E OPERAÇÃO DE 

SISTEMAS INFORMÁTICOS 

FÍSICA E QUÍMICA 

 

Planificação  

 
 

Área Módulos 

Nº de aulas 

(45 min) 

previstas
  

Física  FM4: Produção e Consumo de Energia 15 

Química QM4: Reações Químicas 13 

 

 

Critérios de Avaliação 
 

 

 

 

 
As competências específicas no domínio do 

conhecimento serão avaliadas através de: 

As atitudes e valores 

serão avaliadas através 

de: 

  

- Fichas de Avaliação Formativa 

- Fichas de Avaliação Sumativa 

- Trabalhos de Pesquisa individuais e/ou de grupo 

- Trabalhos Práticos de Grupo com relatório* 

 

 

- Grelhas de observação 

- Registos 

-  Grelhas de auto e 

hetero-avaliação 

 

 

Peso 

global 

 

75% 25% 

 

* De acordo com a disponibilidade do  

   Laboratório de Química 

 

 

 

 

 

Aulas Previstas 

 

Nº de aulas (45 min) previstas 

2º Período 3º Período Total 

24 4 28 
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Responsabilidade – 5% 

Empenho – 12% 

Respeito – 8% 

 


